RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 06 mai 2024

LUNDI
Haut de Cuisse de Poulet au Jus
Haricots Verts
Tomme Grise BIO
Petit Suisse aux Fruits

MARDI
Penne Sauce Tomate Vegétale & Emmental Rapé
(plat complet)
Carré Fondu Calcium
Flan Chocolat
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FERIE
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) FERMEE
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lundi 13 mai 2024

LUNDI
Sauté de Veau Marengo
Plat de Pates & Emmental Rapé
Milanette
Pomme BIO

MARDI
Pané de Blé Epinards / Emmental
Gratin de Brocolis
Saint-Paulin
Mousse au Chocolat

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Nuggets de Poulet

Pommes Rissolées
Les Recettes de Mme Loic
Banane

JEUDI
Couscous
Semoule Nature
Petit Suisse BIO
Fruit du Jour

VENDREDI
Médaillon de Merlu Sauce Bisque
Duo de Carottes
Gouda BIO
Moelleux Chocolat
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 20 mai 2024

Pt LUNDI

il FERIE

(Plat Complet)

AT MARDI

[ | - . .

@ Lasagne Chevre Ricotta Epinards
y 3

@

Six de Savoie
Tarte aux Pommes

= Haut de Cuisse de Poulet
' Ratatouille BIO
Petit Suisse BIO
Banane BIO

N JEUDI
5, Steak Haché au Jus
= Riz Basmati
‘ Camembert
Yaourt Aromatisé

= VENDREDI

% Pave de Poisson Provencale MSC

I- Gratin de Brocolis
Gouda BIO
Ananas au Sirop

]
I » CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 27 mai 2024

S LUNDI
2’ o Fricadelle de Boeuf Sce Tomate

Til Blé

Mini Cabrette
Compote de Péche

T MARDI

.- .

@ Escalope de Dinde Cordon Bleu
y] Petits Pois

@

Edam
Creme Dessert Vanille

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Filet de Colin Meuniéere MSC

]
i
L
' Purée d'Epinards
Fromage Fondu BIO
Pomme

o JEUDI
5, Lasagne aux Légumes & Emmental Rapé
= (Plat Complet)

‘ Coulommiers a la Coupe
Banane BIO

VENDREDI
Sauté de Dinde Provencale
Potatoe Roty

==
.
I; Bombel
Mousse au Chocolat
| j
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lundi 03 juin 2024

LUNDI
Raviolis a la Viande au Fromage
(plat complet)
Comté AOP
Nectarine

MARDI
Boulgour et Ratatouille
(plat complet)
Cantal AOP
Flan Nappé Caramel

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Burger de Veau au Jus

Pommes Sautées
Fromage Blanc BIO
Compote Pommes Péche

JEUDI
Nuggets de Blé
Purée de Carottes et Panais BIO
Rondelé Nature
Brownies

VENDREDI
Filet de Poisson Meuniere
Coquillettes BIO & Emmental Rapé
Yaourt Aromatisé BIO local IDF
Mat : Compote Pomme/Banane - Prim : Fruit du Jour
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SEMAINE DU

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

lundi 10 juin 2024

LUNDI
Pilon de Poulet- Ketchup
Jardiniére de Légumes
Emmental
Melon

MARDI
Colin Pané MSC
Gratin de Courgettes
Chanteneige BIO
Abricot

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Steak Haché - Sauce Barbecue

Plat de Pates & Emmental Rapé
Saint-Nectaire AOP
Poire

JEUDI
Omelette Nature
Haricots Verts Persillés
Petit Suisse BIO
Compote de Pomme Abricots BIO

VENDREDI
Parmentier de Légumes
(plat complet)

Brie
Péche
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU

lundi 17 juin 2024

LUNDI
Cheese Burger
Potatoes
Cantafrais
Yaourt Aromatisé

MARDI
Cubes de Colin d'Alaska Sauce Citron MSC
Pommes Vapeur BIO Persillees
Tartare Ail Fines Herbes
Nectarine

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Saucisse de Francfort*/ Saucisse de Volaille

Haricots Verts Persillés
Yaourt Nature BIO local IDF
Fruit du Jour

JEUDI
Pané de Blé Tomate & Mozza
Haricots Beurre Persillés
Mat : Petit Suisse / Prim : Bleu BIO a la Coupe
Tarte aux Pommes

VENDREDI
Paélla
(Plat Complet)
Edam BIO
Compote Pommes Poire BIO

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www_Ekilibre.com



http://www.ekilibre.com/

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

lundi 24 juin 2024

LUNDI
Steak Haché au Jus
Gratin de Chou Fleur
Liégeois au Chocolat BIO
Nectarine

MARDI
Sauté de Veau a la Lyonnaise
Carottes Persillées BIO
Kiri BIO
Abricot

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Pasta Verde au Mascarpone

(plat complet)
Yaourt Aromatisé BIO local IDF
Crépe Moelleuse Sucrée BIO

JEUDI
Fricassée de Volaille a la Créme
Courgettes BIO
Chevre Blchette a la Coupe
Kiwi

VENDREDI

Cubes de Colin MSC a la Créme de Poireaux

Coquillettes BIO & Emmental Rapé
Fromage blanc Nature
Eclair Vanille

www.EKilibre.com



http://www.ekilibre.com/

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU lundi 01 juillet 2024

= LUNDI
° S Raviolis de Légumes & Emmental Rapeée

il (Plat Complet)
Ortolan BIO

Mat : Glace Petit Pot - Prim : Cornet de Glace

an MARDI
CN Solo de Colin Provencale
y] Duo de Haricots
@ Bombel
Nectarine

CENTRE DE LOISIRS - MERCREDI
Escalope Cordon Bleu de Dinde

I
-
I O Spirales & Emmental Rapé
Emmental BIO
Purée Pommes Fraises Cassis BIO

I \ g JEUDI

5, Poulet R6ti au Jus

?—“‘5’-* Epinards BIO Béchamel

Samos
Donuts

= VENDR,EDI
=Y Steak Haché au Jus
I; Haricots Verts Persillés
Cantal AOP
Yaourt Aromatisé BIO Local IDF
Nl
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